Nieuwsbrief Rolstoelwandeling.nl en Rolroute.nl

Negende editie — najaar 2024

Onze negende nieuwsbrief!

Nadat we in onze vorige nieuwsbrief uitgebreid over Texel hebben geschreven, hebben we inmiddels weer
het vasteland opgezocht. Dit kwartaal hebben we geen musea bezocht, maar wel twee toegankelijke
speeltuinen. De eerste speeltuin ligt in het Friese Beetsterzwaag en de tweede speeltuin in het Groningse
Beerta.

In deze nieuwsbrief vertellen we hoe we op het idee kwamen om de speeltuinen te bezoeken en vertellen
we iets over een bezoek aan de Vakbeurs Openbare Ruimte, waar we speeltoestellen, (half-)verhardingen
en zelfs een rolstoelvriendelijke straatkolk tegenkwamen.

Zoals gewoonlijk plaatsen we in deze nieuwsbrief alle berichten die we op social media geplaatst hebben:
een foto, wat achtergrondinformatie en de link naar de route. Zo kunnen mensen die niet op de social media
zitten ook alle berichten lezen! Tot zover onze introductie: veel leesplezier met deze nieuwsbrief!
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Terugblik

Na 3 maanden en één nieuwsbrief over toegankelijke locaties op Texel, liggen de locaties van deze
nieuwsbrief weer iets meer verspreid door het land. Al liggen de geplaatste routes wel meerendeels in de
noordelijke helft van Nederland.

Van de 12 beoordeelde routes is de helft een route door de natuur, twee Routes online: 123 (11)
routes zijn over een landgoed en één route loopt door een park. Dan is Routes beoordeeld: 121 (12)
er nog één ‘route’ die eigenlijk een verzameling is van alle overige Waarvan musea: 12 (0)

toegankelijke vogelkijkpunten en uitkijkpunten op Texel en we hebben Kilometer afgelegd: 271 (31)
twee ‘routes’ in een nieuwe categorie, namelijk speeltuinen.

We hopen de komende tijd weer enkele musea te bezoeken. Nu het herfst begint te worden kleuren de
bossen weer goudgeel en we kijken er naar uit om ook in de herfst weer mooie wandelroutes te testen.

Speeltuinen en speelnatuur

Bij het testen van de routes zijn we al verschillende keren
speelnatuur tegengekomen. Speelnatuur is vaak een plek om
lekker in het bos te kunnen spelen, met takken te slepen en om
hutten te bouwen. Ook waterbanen of een waterloop zijn vaak
aanwezig. Met een rolstoel is het natuurlijk een stuk lastiger om
dwars door een bos te gaan en zijn iets steviger paden en
aangepaste speeltoestellen erg welkom.

Tot nog toe zijn we slechts bij zeven van de 123 wandelroutes
speelnatuur tegengekomen waar in ieder geval één
toegankelijk speeltoestel was. Toch zijn we ook vaak
speelnatuur tegengekomen die niet toegankelijk was, terwijl enkele speeltoestellen wel geschikt waren om
vanuit een rolstoel mee te spelen.

Maar waarom is een toegankelijke speeltuin nou belangrijk? Een kind in een rolstoel (of met een andere
mobiliteitshandicap) is zich er enorm van bewust dat hij/zij anders is. Buitengesloten worden ligt op de loer,
want ze kunnen niet goed meedoen met andere kinderen. Bij een toegankelijke speeltuin kunnen ze wél
meedoen en deel zijn van een spelende groep kinderen, ze kunnen hier gewoon even kind zijn. Ze kunnen
op een veilige plek spelenderwijs ontdekken wat ze wel en niet kunnen. Leuk, leerzaam en goed voor hun
ontwikkeling.

Toen we de wandelroute bij Beetsterzwaag klaarmaakten om deze online te zetten, ontdekten we via een
website dat er een grote toegankelijke speeltuin was. Het gevolg: een week later zaten we opnieuw enkele
uren in de auto om de speeltuin ook op de foto te zetten! De speeltuin bleek inderdaad erg leuk opgezet en
ook nog naast de toegankelijke boerderij De Wissel te liggen. Daarom hebben we ervoor gekozen om
Speeltuin It Merkelan een eigen post te geven. Daarnaast hebben we een nieuwe categorie aan de website
toegevoegd: Speeltuin! Op de overzichtskaart zijn deze toegankelijke speeltuinen nu te vinden met een geel
bolletje.

Een tip die we graag ook in deze nieuwsbrief delen is de website van het SamenSpeelNetwerk:
https://samenspeelnetwerk.nl/. Op deze website staat een goed overzicht van toegankelijke speeltuinen.
Ook kan je eenvoudig zoeken aan de hand van een postcode en afstand en is er een overzicht van de
aanwezige voorzieningen.
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Een andere tip is de Speeltuinbende. De speeltuinbende is een organisatie waarbij alle kinderen welkom
zijn. Samen testen ze speeltuinen op toegankelijkheid en geven ze tips om de speeltuinen nog beter te
maken. Op https://speeltuinbende.nl/ is meer informatie te vinden over de Speeltuinbende.

Speeltuin It Merkelan

Speeltuin It Merkelan is de eerste speeltuin die een eigen post
heeft gekregen op onze website. In 2015 bestond Revalidatie
Friesland 100 jaar. Het idee voor een toegankelijke speeltuin in
Beetsterzwaag ontstond en omdat de oude speeltuin aan
vervanging toe was werd gekeken naar het plaatsen van een
toegankelijk speelkasteel. In 2017 was het zover, het
toegankelijke speelkasteel werd geplaatst. Het bleek een
succes en kinderen met én zonder beperking maken er samen
gebruik van. In 2019 kwam de draaimolen en de wiebelbrug
volgde in 2021.

Dat de speeltuin toegankelijk kon worden gemaakt is te danken aan Stichting Speeltuinen Beetsterzwaag en
de gemeente Opsterland. Gezamenlijk werd een nieuwe inrichting opgezet en ook werden de paden
aangelegd om bij de speeltoestellen en picknicktafel te komen. Een uitdaging zat in de ondergrond rondom
de speeltoestellen: meestal ligt er rond en onder de speeltoestellen speciaal valzand. Valzand is extra
gefilterd grof zand waar geen steentjes of scherpe deeltjes inzitten. Het nadeel is dat er een laag van 30
centimeter valzand moet worden gebruikt en met een rolstoel kom je er dan ook gegarandeerd in vast te
zitten. Bij speeltuin It Merkelan liggen er daarom rond de rolstoeltoegankelijke speeltoestellen rubberen
tegels, zo zijn de speeltoestellen rondom helemaal bereikbaar.

Al met al vinden wij deze speeltuin een aanrader. De toestellen zijn goed onderhouden en er is duidelijk
nagedacht over de speeltoestellen en het ontwerp van de speeltuin.

't Speulparadies

Na ons bezoek aan Speeltuin It Merkeldan vonden we nog een
tweede toegankelijke speeltuin. 't Speulparadies in Beerta is
een combinatie van een kinderboerderij met een speeltuin. Een
verschil met de speeltuin in Beetsterzwaag is dat 't
Speulparadies zowel de kinderboerderij als de speeltuin
beheert. Ook kent deze speeltuin openingstijden en een
toegangsprijs. Vrijwilligers zijn tijdens de openingstijden van de
speeltuin aanwezig om toezicht te houden.

't Speulparadies nam in 2014 het eerste toegankelijke
speeltoestel in gebruik. Een groot speelschip met loopplanken
waarmee je ook met een rolstoel op het schip kan komen. Onder de stuurhut is een spreekbuis gemaakt, zo
kun je praten met de kinderen een verdieping hoger. Het andere grote speeltoestel is het speelvliegtuig. Via
de vleugels kom je in de cockpit. Rol je via de andere vleugel het vliegtuig weer uit dan om je bij een grote
betonnen buis waar je met de rolstoel doorheen kunt.

Aan de andere kant van de speeltuin is de kinderboerderij. Een wildrooster en klaphek houden de alpaca’s,
schapen en geiten aan de goede kant van het hek. Veel van de dieren laten zich even aaien wanneer je zelf
rustig bent. Door de dierenweide ligt een verhard pad, zo kun je ook naar de dieren toe als deze wat verder
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weg staan. Omdat geiten het leuk vinden te klimmen is er speciaal een klimkasteel voor ze gebouwd, zo is
het niet alleen een speeltuin voor de mensen, maar ook voor de dieren.

De speeltuin is afhankelijk van de inkomsten uit giften, leden en sponsoren. De toegangsprijs van €1,50 gaat
dan ook naar de speeltuin. Daarnaast zijn er jaarabonnementen en kun je iets lekkers halen in de kantine.
Een extra koek bij de koffie is dan ook helemaal niet erg wanneer je de speeltuin ermee helpt.

Vakbeurs openbare ruimte

In de Jaarbeurs in Utrecht was op 24 en 25 september de
Vakbeurs Openbare Ruimte. Omdat Sebastiaan vanuit zijn
vakgebied in ieder geval naar deze beurs ging is hij met een
tweede toegangskaart vanuit Rolstoelwandeling.nl op pad
gegaan om te kijken naar rolstoeltoegankelijke en
rolstoelvriendelijke inrichting van de openbare ruimte.

Een van de eerste dingen die Sebastiaan opviel was een
rolstoeltoegankelijke straatkolk. Nou ja, toegankelijk? In ieder
geval een kolk waar je niet zomaar met je wielen in vast zou
komen te zitten. De openingen zijn iets smaller en op de helft
van de kolk zit een extra vlak waardoor je ook wanneer je haaks over de kolk heen komt niet zo gemakkelijk
in de gaten vast komt te zitten. Maar genoeg over het vakgebied van Sebastiaan, want ook op andere
vlakken was er genoeg te bekijken waar het ging over toegankelijkheid!

Verschillende leveranciers lieten halfverharding zien. Van boomschors en losse schelpen tot leemgebonden
steenslag, veel leveranciers wisten ook de verschillen in toepassing goed te omschrijven en bij een enkele
leverancier zagen we foto’s langskomen van routes die we op de website hebben staan. Dat laatste gaf ook
een leuk aanknopingspunt voor een gesprek waardoor we toch wat tips kregen bij het zoeken naar
toegankelijke paden.

Tot slot waren er ook een aantal fabrikanten van speeltoestellen, verschillende fabrikanten gaven aan dat
steeds meer gemeenten bezig zijn de speeltuinen toegankelijker in te richten. lets wat daarbij helpt is het
VN Verdrag Handicap. Dit verdrag is sinds 2016 ook in Nederland van toepassing. In het kort komt het erop
neer dat iedereen met een beperking volwaardig mee moet kunnen doen aan de samenleving. Dus of je als
kind naar de speeltuin gaat, als volwassene boodschappen gaat doen of wanneer je met de trein gaat; de
overheid moet zich inspannen om dit mogelijk te maken. Het mooie is dat verschillende gemeenten zich nu
dus extra inspannen om ook speeltuinen toegankelijk in te richten. We hopen dat er bij de vervanging van
speeltoestellen steeds meer gekeken wordt naar inclusief spelen.

Tot slot
We waren positief verrast door de inzet van gemeenten en de enthousiaste reacties van de verschillende
bedrijven op de vakbeurs. We kunnen de keuzes voor speeltoestellen en ondergronden die we buiten

tegenkomen daardoor ook beter begrijpen.

Bedankt voor jullie steun bij ons initiatief en voor de leuke reacties op de geplaatste speeltuinen! We
hopen eind januari 2025 de volgende nieuwsbrief te versturen.

Groetjes, Sebastiaan en Marlous
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Terugblik op de social media

Ook deze keer weer als allerlaatste stuk van de nieuwsbrief een overzicht van onze berichten op social
media. Deze routes hebben we in augustus, september en oktober gelopen en online geplaatst.

Zaterdag 19 oktober 2024

Bij het bezoeken van enkele routes in Groningen kwamen we
ook een rolstoeltoegankelijke speeltuin tegen. Speeltuin 't
Speulparadies is een combinatie van een speeltuin met diverse
toegankelijke speeltoestellen en een kinderboerderij. Op het
parkeerterrein zijn vier invalidenplaatsen beschikbaar, dit zijn
parkeerplaatsen in het gras. Vanaf het parkeerterrein kom je
via een verhard pad bij de ingang van 't Speulparadies.

Wat opvalt bij binnenkomst is het duidelijk gemarkeerde
rolstoelpad door de speeltuin. Via dit pad zijn de diverse
speeltoestellen én de dieren te bereiken. Een groot speelschip
is via twee rolstoelhellingen te betreden, ook van een speelvliegtuig is de cockpit goed bereikbaar. Leuk
detail is dat je het vliegtuig via de vleugels binnenkomt. Langs de verharde paden staan verschillende
speelborden. Soms zijn deze deels wat aan de hoge kant vanuit een rolstoel, maar het nodigt uit om samen
te spelen. Een grote betonnen buis gaat dwars door een speelheuvel heen. Een vogelnestschommel en een
schommel met aangepast zitje zijn ook aanwezig.

Om bij de dieren te komen moet je een klaphek door en een wildrooster over. De spijlen van het wildrooster
zitten tussen de 5 en 7 centimeter uit elkaar. Met een begeleider en wat handigheid is hier overheen te
komen en sta je tussen de geitjes, schapen en alpacas. Ook kippen en andere vogels zijn aanwezig, maar
deze laten zich wat minder makkelijk aaien.

Nieuwsgierig? Hier is onze pagina over ’‘t Speulparadies: https://rolstoelwandeling.nl/beerta-t-

speulparadies/

Veel speelplezier en een fijn weekend!

Zaterdag 12 oktober 2024

Een paar weken geleden schreven we bij onze wandelroute in
Beetsterzwaag dat er in de buurt ook een rolstoeltoegankelijke
speeltuin te vinden is. Wij kwamen hier pas achter toen we de
post van onze route aan het uitwerken waren en hebben de
speeltuin meteen op onze lijst gezet om te bezoeken. Een paar
dagen geleden was het zover en konden we de speeltuin én de
naastgelegen kinderboerderij bezoeken.

Boerderij De Wissel heeft bij de hoofdingang een brede poort
die met een drukknop automatisch kan worden geopend. Bij de
kinderboerderij zijn verschillende dieren te vinden: kleurrijke
vogels, knorrende varkens en pluizige konijntjes. De verzorging van de dieren, de weides en het terrein
wordt gedaan door de cliénten van Alliade. Boerderij De Wissel is open van maandag tot en met vrijdag
tussen 9:15u en 15:15u.

Speeltuin It Merkelan ligt tegenover Boerderij De Wissel, hier zijn verschillende rolstoeltoegankelijke
speeltoestellen: een draaimolen, een wiebelbrug en een speelkasteel zijn toegankelijk en bieden veel
verschillende speelmogelijkheden. In de speeltuin is ook een mandschommel te vinden, een
rolstoeltoegankelijke picknicktafel maakt het geheel compleet. De speeltuin is de grootste speeltuin van
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Beetsterzwaag en Stichting Speeltuinen Beetsterzwaag zorgt voor het klein onderhoud en het plaatsen van
nieuwe speeltoestellen.

De speeltoestellen zijn toegankelijk voor iedereen, dit maakt samen spelen mogelijk en wordt er niemand
buitengesloten. De toegankelijkheid rondom de rolstoeltoegankelijke speeltoestellen is goed; rond de
toegankelijke speeltoestellen liggen rubbertegels.

Ben je in de buurt en zoek je een goed toegankelijke speeltuin met verschillende speeltoestellen dan is deze
speeltuin wat ons betreft een aanrader.

Nieuwsgierig? Hier is onze pagina over Boerderij De Wissel en de Speeltuin It Merkelan:
https://rolstoelwandeling.nl/beetsterzwaag-boerderij-de-wissel-en-speeltuin/

Veel speelplezier en een fijn weekend!

Zaterdag 5 oktober 2024

De gemeente Tytsjerksteradiel heeft in 2018 in Burgum het
Wetter en Willepark aangelegd. Een park waar veel
verschillende recreatie mogelijk is én waarvan de hoofdpaden
goed toegankelijk zijn. Vroeger was de officiéle naam van
Burgum het Nederlandstalige 'Bergum’. In 1989 werd de naam
aangepast naar het Fries en sindsdien is de naam Burgum.
Deze route gaat door het park en maakt een klein uitstapje van
het park naar de Wide le, waar je vanaf het pad een wijds
uitzicht hebt over het water. Langs de route is een kleine
speeltuin te vinden waarvan het speeltoestel deels toegankelijk
is voor een rolstoel. Naast deze speeltuin is ook een dierenweide. Bij de start zijn vier
invalidenparkeerplaatsen te vinden. Ook is er een watertappunt aanwezig bij lJsclub Bergum. Het pad is een
betonpad waarop ook fietsers mogen rijden. Het pad is gelukkig breed genoeg waardoor je niet steeds hoeft
op te letten. Er zijn verschillende bruggetjes op de route, deze zijn vrij vlak. Om de N356 over te steken en
op het pad langs de Wide le te komen moet je een lange helling op. Verder kruis je twee keer een weg. De
route is eenvoudig in te korten: alle andere paden in het park zijn ook verhard.

Nieuwsgierig? Hier is onze pagina over de wandelroute: https://rolstoelwandeling.nl/burgum-wetter-en-

willepark/

Veel wandelplezier en een fijn weekend!

Zaterdag 28 september 2024

In de provincie Groningen is het buurtschap Smeerling te
vinden. Hier staan verschillende historische boerderijen uit de
zeventiende en achttiende eeuw. Deze route volgt een beek die
de natte velden van het Ellersinghuizerveld met de Ruiten Aa
verbindt.

De route start vanaf de parkeerplaats bij het uitzichtpunt over
het Ellersinghuizerveld. Vanaf hier volg je een betonpad langs
de beek. Na ongeveer 320 meter is er een over tweede
uitkijkpunt. Hier staan twee houten zitjes met een
tussenruimte van 75 centimeter. Ongeveer 500 meter van de
start is een rolstoeltoegankelijke picknicktafel waar een halfverhard pad naartoe liep. Dit pad is inmiddels
deels onder het gras verdwenen, al is de ondergrond bij droog weer nog redelijk stevig.

Halverwege de route kom je bij Gasterij Natuurlijk Smeerling. Via een kleine rolstoelhelling is het restaurant
toegankelijk. Bij het restaurant is een invalidentoilet aanwezig al is de ruimte hier wat beperkt door een
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verschoontafel. Bijzonder is dat de gasterij in een boerderij van het Westerwoldse type zit. Van dit type
boerderij staan er in Smeerling acht.

Het Ellersinghuizerveld ziet er tegenwoordig weer uit zoals het er meer dan honderd jaar geleden uitzag.
Slenken en poelen maken het een nat heidelandschap. In de vorige eeuw was het gebied in gebruik als
weilanden en werd het water met sloten afgevoerd. In 1991 is Natuurmonumenten begonnen om het
oorspronkelijke landschap terug te brengen. De sloten werden gedempt en slenken en poelen werden
gegraven. Omdat er veel keileem in de bodem zit komt grondwater hier bijna niet omhoog. Veel van het
water in dit gebied is hier dan ook gevallen als regen.

Nieuwsgierig? Hier is onze pagina over de wandelroute: https://rolstoelwandeling.nl/onstwedde-beleefpad-

smeerling/

Veel wandelplezier en een fijn weekend!

Zaterdag 21 september 2024

Bij Houten is bosgebied Nieuw Wulven te vinden. Dit bosgebied
is tussen 2000 en 2007 aangelegd om een recreatiegebied te
vormen op de plek waar tot dat moment vooral weilanden te
vinden waren. Nadat in het jaar 2000 was begonnen met de
aanleg van dit gebied werden de weilanden steeds meer
omgevormd tot een bos. In 2016 begon Staatsbosbeheer aan
een project om het gebied een nieuwe impuls te geven.

De route start vanaf de parkeerplaats aan de Binnenweg in
Houten. Op de parkeerplaats zijn geen
invalidenparkeerplaatsen aanwezig.

Langs het pad zijn op twee plekken broeihopen voor ringslangen aangelegd. Ringslangen houden van
waterrijke omgevingen en daarom zou je als je geluk hebt een ringslang kunnen zien langs deze route. Ook
werden er in het gebied archeologische opgravingen gedaan. Een Romeins masker werd gevonden en een
kunstwerk aan het begin van de route is een herinnering aan deze vondst.

Wij kozen ervoor twee routes in te tekenen: Rondje Nieuw Wulven en Avontuurlijk Nieuw Wulven. Het
Rondje Nieuw Wulven volgt het (betere) hoofdpad. De smalste stukken waren hier 1,2 meter breed, maar
een groot deel van het pad is 1,5 meter breed of breder. Op deze route kom je geen obstakels tegen, wél
kruis je drie keer een fietspad.

In de route Avontuurlijk Nieuw Wulven hebben we een aantal paden opgenomen die smal zijn. Op sommige
plaatsen is het pad 70 centimeter breed, maar een groot deel van deze paden is niet breder dan 1 meter.
Ook zijn er op de avontuurlijke route enkele kleine hellingen en is er een brug over het water. Deze brug
heeft geen leuning of opstaande randen en kan bij regen glad worden! Misschien is het prettig om een
begeleider mee te nemen op deze route.

Nieuwsgierig? Hier is onze pagina over de wandelroute: https://rolstoelwandeling.nl/houten-nieuw-

wulven/

Veel wandelplezier en een fijn weekend!
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Zaterdag 14 september 2024

In Beesterzwaag zitten diverse zorginstellingen voor kinderen
en volwassenen met een handicap. Het enige wat nog ontbrak
in het dorp was een manier voor deze mensen om ook van de
natuur te kunnen genieten. In 2014 is dat gerealiseerd in de
vorm van een rolstoelpad op Landgoed Lyndenstein.

Het rolstoelpad start bij P2. Hier zijn twee
invalidenparkeerplaatsen aanwezig. De route gaat vanaf het
parkeerterrein rechtsaf en komt dan langs Manege Onder de
Linde. lets verderop maakt het pad een kleine slinger en volgt
de route een betonpad dat langs het ruiterpad loopt. Het pad
slingert langs de rand van een bosgebied en gaat dan rechtsaf door het bos. Wanneer je het verharde pad
volgt zal je hier niet verdwalen. Ongeveer halverwege de route kom je een oversteek over een 60km/u weg
tegen. De weg is goed te overzien en was tijdens ons bezoek niet druk. Zowel voor als voorbij de oversteek
is een bruggetje aanwezig. De onderkant van deze bruggetjes is 1.1m breed en is daardoor aan de smalle
kant. De route slingert verder door het bos en komt dan het bos uit. Wanneer je het bos uitkomt wijkt onze
route iets af van de route op andere websites: wij kozen ervoor om uit het bos linksaf te slaan. Zo volg je de
stoep langs De Skeakel in plaats van het Van Lyndenpark waar geen stoep aanwezig is. Via P3 kom je op het
pad terug naar P2 en het startpunt van de route.

Op deze route kom je langs Manege Onder de Linde. Wat ons opviel tijdens het bezoek aan de route was de
rolstoelhelling naar de ingang van de manege. Daarom hebben we een kort bezoek gebracht en zo kwamen
we erachter dat het bij Manege Onder de Linde mogelijk is om met een handicap én zonder handicap
paardrijlessen te volgen. De manege beschikt over een tillift en een plateaulift waarmee het mogelijk is om
veilig in het zadel te komen. De instructeurs hebben speciale opleidingen gehad waardoor men goed kan
inspelen op de individuele behoefte. Tot slot zijn de paarden en pony's uitgezocht op hun karakter en
verschillende dieren hebben ook een speciale training gevolgd waardoor ze zeer betrouwbaar zijn voor
ruiters met een handicap.

De link naar de route: https://rolstoelwandeling.nl/beetsterzwaag-rolstoelroute-lyndenstein/

Veel wandelplezier en een fijn weekend!

Zaterdag 7 september 2024

Het Ketliker Skar (Katlijker Schar) was in de 20ste eeuw een van
de jachtgebieden van de familie Bieruma Oosting. In het bos
van het Ketliker Skar is nog altijd het jachthuis It Slotsje te
vinden (tegenwoordig in particulier bezit). Rondom het gebied
liggen diverse boerderijen, zoals boerderij Moskou, welke is
gebouwd in opdracht van de familie Bieruma Oosting.

Een aantal van deze boerderijen en een weiland in het Ketliker
Skar speelden een belangrijke rol in de Tweede Wereldoorlog
en het Friese verzet. Er zijn in november 1944 drie geslaagde
wapendroppings geweest in het weiland en de boeren van de
omliggende boerderijen hielpen hierbij mee om de wapens tijdelijk op te slaan.

De route start vanaf het halfverharde parkeerterrein. Rechts van het informatiecentrum gaat het pad via
een wildrooster met klaphek over de heide en vervolgens via een tweede wildrooster met klaphek verder
door het bosgebied. Dassen, reeén, herten en veel bijzondere vogelsoorten leven in dit gebied. Tijdens ons
bezoek konden we vanaf een afstandje genieten van de herten die rustig langs het pad stonden. Nadat de
herten weer verder waren gelopen vervolgden ook wij onze route. Langs de route staat op twee plekken
een rolstoeltoegankelijke picknicktafel. Vanaf deze picknickplaatsen heb je een uitzicht over de omliggende
graslanden en heidevelden.
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Eventueel kun je via een onverhard bospad richting het veld waar de wapendroppings plaatsvonden. Dit pad
kan modderig en zanderig zijn. Wij gingen hier niet naartoe en bleven op het verharde pad.

Bij het informatiecentrum is binnen openingstijden een invalidentoilet aanwezig.

Op de route kom je diverse klaphekken en wildroosters tegen.

De link naar de route: https://rolstoelwandeling.nl/katlijk-rolstoelroute-ketliker-skar/

Veel wandelplezier en een fijn weekend!

Zaterdag 31 augustus 2024

De Ginkel op de Veluwe bij Ede is een gebied met bos, heide en
landbouw. Daarnaast is het een gebied met een zeer rijke
oorlogshistorie. Zo was de Ginkelse Heide een van de
dropzones (dropzone Y) tijdens Operatie Market Garden in
september 1944. Er zijn dan ook diverse monumenten te
vinden op de Ginkelse Heide. Tijdens de Eerste Wereldoorlog
bood het gebied onderdak aan vele Belgische vluchtelingen in
het Belgische vluchtelingenkamp Vluchtoord Ede. Het huidige
Belgenmonument staat op het middelpunt van het vroegere
vluchtelingenkamp.

De route start bij de nieuw aangelegde gebiedsentree tegenover het Airborne monument. Hiervandaan
slingert de route over een halfverhard pad naar Natuurcentrum Veluwe. Vanaf het Natuurcentrum is een
deel van de route bewegwijzerd door een witte pijl op een rood vlak en een rolstoelpictogram. Ongeveer
halverwege (vanaf het vlonderpad) stopt de bewegwijzering helaas. Hiervandaan gaat de route over het
fietspad door een groot heideveld. De gehele heide dient ook als militair oefenterrein en jaarlijks vind hier
de herdenking plaats van Operatie Market Garden en de Airborne divisies.

Op het parkeerterrein zijn twee invalidenparkeerplaatsen te vinden. Vanaf het parkeerterrein kom je een
wildrooster tegen waar nog een hek naast geplaatst gaat worden. Momenteel is het wildrooster te
vermijden door het pad naast het restaurant te nemen. Aan het einde van het vionderpad is een groot (hoog)
klaphek. Dit hek is zwaar, daarom raden we aan om een begeleider mee te nemen. Het laatste deel van onze
route, het stuk aan de andere kant van de provinciale weg, is optioneel. Wel is dit stuk aan te raden in
verband met de diverse monumenten voor Operatie Market Garden die zich daar bevinden. Om daar te
komen moet je wel de provinciale weg oversteken. De oversteek is in twee delen en zeer overzichtelijk.

De link naar de route: https://rolstoelwandeling.nl/ede-rondje-de-ginkel/

Veel wandelplezier en een fijn weekend!

Zaterdag 24 augustus 2024 1
Het landgoed, zoals het nu nog te bezoeken is, is aangelegd .

door Keizer Wilhelm I, tijdens zijn periode van ballingschap. Na
de Eerste Wereldoorlog vroeg de Keizer in 1918 asiel aan in
Nederland. Onder strenge voorwaarden werd dit asiel verleend
en in 1920 betrok Keizer Wilhelm Il Huis Doorn.

Het park van het landgoed had voor de Keizer vele functies. Het
gaf hem privacy en bewegingsvrijheid, en hij kon er zijn liefde
voor tuinieren en boswerkzaamheden uiten. Zo heeft hij er
onder andere twee rozentuinen en een pinetum laten
aanleggen. Eén van deze rozentuinen, de Auguste Victoria
Garten, is hersteld en weer te bezoeken. Tevens is deze rozentuin het enige stuk van de route waar honden
niet toegestaan zijn.
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Op de website van Museum Huis Doorn is een parkaudiotour te vinden. Alle punten van deze audiotour zijn
te vinden op de route. Wel ontbreken de borden voor de punten 12 (de waterpartijen) en 13 (de rozentuin).
Ook wijkt onze route op enkele punten af van de aanwijzingen in de audiotour. Hier hebben wij voor
gekozen, omdat dit de route naar onze mening beter toegankelijk maakt met een rolstoel.

De link naar de route: https://rolstoelwandeling.nl/doorn-landgoed-huis-doorn/

Veel wandelplezier en een fijn weekend!

Zaterdag 17 augustus 2024

Een griend is over het algemeen een buitendijks gelegen stuk
vochtig land, waar griendhout, zoals wilgenhout, op geteelt
wordt. De Rhoonse Grienden liggen aan de Oude Maas en zijn
zoetwatergetijdegrienden. In dit gebied staan wilgen, welke
nog altijd hier geteelt worden. Daarnaast houden de wilgen het
gebied ook in stand, want hun wortels houden de grond vast.
De route gaat over halfverharde paden en bruggetjes. Je loopt
tussen de rijen wilgen door en langs het water. Vanaf de
bruggetjes zijn de watergangen goed te zien en het is ook
interessant om het waterpijl in de gaten te houden. Het kan
maar zo zijn dat het water een stuk hoger of lager staat aan het einde van de wandeling dan aan het begin!
Het waterpeil kan hier ruim een meter verschillen tussen eb en vioed.

Vanaf de parkeerplaats neem je een helling de dijk af en dan kan je naast de jachthaven het gebied in. De
route staat redelijk goed aangegeven met een rolstoel symbool, maar op het stuk waar de route ligt zijn
eigenlijk alle paden toegankelijk. Qua looprichting maakt het ook eigenlijk niet uit, wij hebben de route op
een manier gelopen waarop zo veel mogelijk van het gebied te zien is. Let wel op dat je niet vanaf
wandelknooppunt 28 richting de gebieden Klein Profijt en de Carnisse Grienden gaat, het vervolg van de
route is namelijk niet goed toegankelijk met een rolstoel.

Bij nat weer en bij (spring)vloed kan het zo zijn dat delen van het pad minder goed begaanbaar zijn.

De link naar de route: https://rolstoelwandeling.nl/poortugaal-de-rhoonse-grienden/

Veel wandelplezier en een fijn weekend!

Zaterdag 10 augustus 2024

In Zeist is op de grens met Driebergen Buitenplaats
Molenbosch te vinden. Deze route neemt je mee door het
parkbos dat rondom het landhuis ligt. Buitenplaats
Molenbosch is een van de vele buitenplaatsen op de Utrechtse
Heuvelrug en is onderdeel van de zogenoemde Stichtse
Lustwarande. De Stichtse Lustwarande is een gebied aan de
zuidwestelijke kant van de Utrechtse Heuvelrug waar meer dan
100 buitenplaatsen te vinden zijn. Langs de Driebergseweg in
Zeist stond ooit een stellingmolen en hier dankt de buitenplaats
zijn naam ook aan: het Molenbosch. Het landhuis is in 1849
gebouwd en de molen werd in 1856 afgebroken.

De eerste brug die je tegenkomt is een brede brug over de vijver. Deze brug is geen onderdeel van de route,
maar het uitzicht over de vijver is wel de moeite waard. Om de brug op te komen moet je een hobbel nemen,
het zand voor de brug is namelijk wat weggespoeld waardoor de brug vrij hoog ligt. De tweede brug die je
tegenkomt ga je wel over. Deze brug is 1,2m ongeveer breed maar vrij steil. Ook bij deze brug is er wat zand
weggespoeld voor de brug, waardoor er ook hier een drempel is ontstaan. De door ons gekozen route komt
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verder langs een zeshoekig stenen kippenhok (het kippenpaleis) uit 1898, een groentekelder waar
tegenwoordig diverse soorten vleermuizen in wonen en de ommuurde moestuin.

Om het natuurgebied in te komen moet je over een hoge stoeprand, maar helaas is dat bij alle paden die
het gebied ingaan het geval. Ben je de stoeprand voorbij, dan kom je op stevige en redelijk goed
toegankelijke paden uit. Het pad tussen de groentekelder en de ingang naar de moestuin (tegenwoordig
een volkstuinencomplex) is te smal. Wel is de ondergrond hier stevig genoeg om met een rolstoel over het
gras naast het pad te rijden. Vanwege dit stuk en vanwege wisselende ondergrond van de paden raden we
deze route af bij regen.

De link naar de route: https://rolstoelwandeling.nl/zeist-parkbos-molenbosch/

Veel wandelplezier en een fijn weekend!

Zaterdag 3 augustus 2024

Als afsluiting van alle posts over Texel hebben we nog een
overzicht gemaakt met rolstoeltoegankelijke vogelkijkpunten.
Texel is een vogelkijkeiland bij uitstek, met een eigen
vogelinformatiecentrum, een vogelboulevard en zelfs een
vogelfestival (het Wadden Vogelfestival). De punten liggen te
dicht op de parkeerplaats om door ons als een eigen route
geplaatst te worden (korter dan 400 meter retour). Verspreid
over het eiland hebben we nog 7 extra vogelkijkpunten
gevonden, naast de 8 punten die we al in of aan routes hebben
staan. Zo komen we op 15 toegankelijke vogelkijkpunten op
Texel.

Op de website van het Vogelinformatiecentrum Texel (https://www.vogelinformatiecentrum.nl/texel-
vogelkijktips/) is een overzicht van alle vogelkijkpunten op Texel te vinden. Wij hebben niet alle
vogelkijkpunten overgenomen op onze website, omdat we bijvoorbeeld vinden dat een parkeerhaven met
een bordje langs een drukke weg geen geschikt vogelkijkpunt is om met een rolstoel te staan. Als tweede
voorbeeld voor een niet opgenomen type vogelkijkpunt: een locatie waar je eerst langs een 60 km/u weg
moet lopen en daarna door mul zand moet om er te komen. Het punt zelf was absoluut geschikt geweest,
het is alleen helaas niet op een goede manier bereikbaar.

Elk punt, onafhankelijk van of wij het hebben opgenomen op onze site, is natuurlijk naar eigen inzicht te
bezoeken. Een parkeerhaven met een bordje volstaat prima voor vanuit de auto naar vogels kijken. Net zoals
dat een punt waarbij je een klein stukje door mul zand moet ook prima is voor iemand die een klein stukje
kan lopen. Er zijn dus waarschijnlijk veel meer punten te bezoeken dan enkel onze selectie, maar deze
geselecteerde punten vinden wij allemaal toegankelijk met een rolstoel.

De link naar het overzicht: https://rolstoelwandeling.nl/texel-vogelkijkpunten-en-uitkijkpunten/

Veel wandelplezier en een fijn weekend!
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