Nieuwsbrief Rolstoelwandeling.nl en Rolroute.nl

Zevende editie — voorjaar 2024

Onze zevende nieuwsbrief!

Langzamerhand beginnen we meer moeite te krijgen om wandelingen te vinden die we nog niet hebben
gelopen. Op de websites van de twee grootste Nederlandse organisaties voor natuurbeheer zijn nog maar
weinig toegankelijke wandelingen te vinden die we nog niet bezocht hebben. De afgelopen maanden
vonden we wandelingen in onder andere Drenthe, Limburg en Zeeland en ook bezochten we weer een
museum!

In deze nieuwsbrief kijken we naar wat we de afgelopen maanden zijn tegengekomen. Hoeveel kilometer
hebben we inmiddels toegevoegd en welke locaties hebben we bezocht? Verder hebben we het over
‘plassen in de gangkast’ en ook een sneak preview van Texel komt aan bod.

Zoals gewoonlijk plaatsen we in deze nieuwsbrief alle berichten die we op social media geplaatst hebben:
een foto, wat achtergrondinformatie en de link naar de route. Zo kunnen mensen die niet op de social media
zitten ook alle berichten lezen! Tot zover onze introductie: veel leesplezier met deze nieuwsbrief!
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Terugblik

In de afgelopen drie maanden hebben we twee verschillende mijlpalen weten te behalen. We hebben 100
verschillende routes (locaties) op de website staan én we hebben meer dan 200 kilometer aan routes
gelopen en online gezet. De kortste route is 420 meter (Rhenen — De Blauwe Kamer) en de langste route is
zes kilometer (Maastricht — Uitzichten route Sint-Pietersberg). Tegen de tijd dat we de volgende nieuwsbrief
uitbrengen zullen we ook de mijlpaal van 100 beoordeelde routes en locaties behaald hebben.

Ook dit keer hebben we routes uit zes van de twaalf provincies in Routes online: 100 (10)
Nederland gelopen. Op Drenthe na zijn we met name in de zuidelijke Routes beoordeeld: 97 (12)
helft van Nederland gebleven, namelijk in de provincies Zeeland, Kilometer afgelegd: 225 (33)

Utrecht, Limburg, Gelderland en Noord-Brabant. Limburg was dit keer
koploper met het aantal routes, vier van de gelopen routes liggen in
Limburg.

Omdat we steeds meer moeite beginnen te krijgen met geschikte routes vinden, gaan we ook op zoek naar
andere toegankelijke uitjes om te plaatsen. We denken dat we daarom ook regelmatig een museum zullen
plaatsen als toegankelijke locatie en we gaan ook routes opnieuw bezoeken. We hopen dat de routes bij
een tweede bezoek nog altijd goed toegankelijk zijn, of zelfs zijn verbeterd!

Limburg

Op een rustige zondag besloten we om naar Maastricht en !'
Vaals te rijden om een tweetal routes uit te testen. In
Maastricht ligt bij de Sint-Pietersberg de eerste van deze twee
routes, en na een paar uur in de regen te hebben gereden
begon het gelukkig op te klaren toen we bij Maastricht in de
buurt kwamen. De route start bij Fort Sint Pieter en neemt je
mee langs verschillende uitkijkpunten over de ENCI-groeve.
Uiteraard is de route niet zonder hoogteverschillen, maar dat
was in het minst vlakke deel van Nederland natuurlijk te
verwachten. We kwamen op deze route ook de grotten tegen
als mogelijke attractie. We hebben deze niet getest op
toegankelijkheid, maar hebben begrepen dat de grotten in ieder geval deels rolstoeltoegankelijk zijn. Omdat
we ons altijd eerst aanmelden bij een locatie voordat we deze testen, hebben de toegankelijkheid van de
grotten nog niet getest. Natuurlijk staan ze wel op onze lijst om in de toekomst te bezoeken!

Plassen in de gangkast

Het is ons al vaker opgevallen, maar deze nieuwsbrief willen we
het toch eens gaan benoemen: invalidentoiletten en het
alternatieve gebruik daarvan. Op veel wandelingen is er een
eetgelegenheid op de route te vinden. Waar mogelijk proberen
we deze altijd zelf te bezoeken en te kijken of het restaurant
ook rolstoeltoegankelijk is én of er een invalidentoilet aanwezig
is. Enkele keren per kwartaal komen we invalidentoiletten
tegen die dienst doen als berging, schoonmaakhok of
meubelopslag. Wanneer dat het geval is nemen we de
eetgelegenheid in de regel niet op bij de route. Vaak is het
natuurlijk niet mogelijk een foto te maken van een
volgestapelde invalidentoilet, maar de meest bijzondere die we hebben meegemaakt was bij een restaurant

Nieuwsbrief Rolstoelwandeling.nl en Rolroute.nl | zevende editie | voorjaar 2024 | 2



waar zelfs de bediening niet wist dat er een invalidentoilet aanwezig was! Terwijl we achter de bediening
aanliepen om het toilet te bekijken op toegankelijkheid, kwam men erachter toch over een invalidentoilet
te beschikken. Enthousiast werd de deur geopend en een grote stapel tafels en stoelen stond van voor tot
achter tot aan het plafond opgestapeld. Voor ons genoeg aanleiding om een restaurant niet op de website
te noemen: wanneer wij dit bij toeval tegenkomen kan iedereen dat overkomen en dan zou je zomaar een
probleem kunnen hebben wanneer je naar het toilet moet.

Laatst kwamen we een dergelijke situatie ook tegen bij een strandtentje. Het toilet zat op slot omdat het
restaurant gesloten was. Een passant wist te vertellen dat in het invalidentoilet ook wat terras spullen
stonden, maar volgens de passant stond dat allemaal niet in de weg en kon je gewoon bij het toilet komen.
Tegenwoordig vergelijken wij het in onze uitleg met plassen in de gangkast; wanneer je ergens naar het
toilet gaat is het bij een gewoon toilet toch ook niet gebruikelijk dat je naast de dweilemmer, stofzuiger en
kinderstoeltjes gaat plassen? Bij een invalidentoilet vinden we dat dan ook gek en bovendien staan al die
spullen ook enorm in de weg wanneer je van een rolstoel of rollator afhankelijk bent.

Het Nederlands Watermuseum

In het dagelijks leven houdt Sebastiaan zich bezig met
hemelwaterafvoer bij een middelgrote overheidsorganisatie,
het Nederlands Watermuseum sloot dan ook goed aan bij de
persoonlijke interesse. Samen met het familielid waardoor het
idee van Rolstoelwandeling.nl begon bracht hij een bezoek aan
dit museum. Een kort verslag:

Het Nederlands Watermuseum is een museum over water.
Voor jong en oud is er genoeg te ontdekken en te beleven. Het
Watermuseum is zeker geen museum om stil te zitten en naar
de muur te kijken (of naar een schilderij dat daar toevallig voor
hangt), het museum is interactief met veel proefjes die spelenderwijs laten zien waarom water zo belangrijk
is. Het museum is bijna geheel rolstoeltoegankelijk en ook heel veel van de ‘doe-dingen’ zijn met een rolstoel
te bereiken. Zelfs voor Sebastiaan was het museum zeker niet saai, de uitgebreidere teksten die wat meer
achtergrond geven zijn meer op de volwassenen gericht en zitten inhoudelijk goed in elkaar. De
toegankelijkheid van het museum is goed en de medewerkers zijn zeer behulpzaam en goed op de hoogte
van de toegankelijkheid en mogelijkheden. Tot slot viel ook op dat de medewerkers bij de (vrij hoge) balie
meteen achter de balie vandaan kwamen zodra er iemand binnenkwam met een rolstoel, of ander
hulpmiddel en dat er met de roller zelf werd gepraat en niet alleen met de begeleider. Het was een leuk
dagje uit!

Schijnvliegveld de Kiek

Schijnvliegveld de Kiek verdient wat ons betreft ook nog een
vermelding in de nieuwsbrief. Het was een locatie waarvan we
niet goed wisten wat we konden verwachten, maar we hadden
wel gezien dat het er toegankelijk uitzag. Een deel van het
voormalige schijnvliegveld is tegenwoordig in gebruik als basis
van de explosieven opruimingsdienst (EOD). Hoewel het een
kleine locatie is, konden we ons hier prima vermaken. De
toegankelijkheid is goed en de informatieborden geven samen
met de app waarin vier filmpjes te kijken zijn een goed beeld
van de bijzondere historie van dit schijnvliegveld.
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Sneak-preview Texel

Natuurlijk kijken we niet alleen naar het zuiden en oosten van het land, ook op de Waddeneilanden willen
we routes gaan testen en online zetten. We hebben daarom behoorlijk vooronderzoek gedaan naar Texel
en daar een huisje geboekt. Zo kunnen we het eiland hopelijk in een week gaan testen op
rolstoeltoegankelijkheid! We hebben vijf musea uitgezocht die rolstoeltoegankelijk lijken en van alle vijf de
musea hebben we een positieve reactie ontvangen; we zijn van harte welkom! De reden dat we ons vooraf
aankondigen is omdat we foto’s maken én plaatsen op de website. Bij sommige organisaties is daar
toestemming voor nodig en door ons altijd aan te melden weten we dat we deze toestemming ook hebben.
Daarnaast weten de medewerkers van onze komst en kijkt men wat minder gek op wanneer we naast een
tentoonstelling bijvoorbeeld ook de drempels en het invalidentoilet fotograferen.

Verschillende musea gaven aan dat we gratis toegang krijgen. Hoewel dit een fantastisch gebaar is willen
we onafhankelijk te werk gaan. Dat betekend ook dat we altijd zelf onze toegang betalen. Wanneer de
toegankelijkheid van een museum tegen zou vallen hebben we geen verplichting om er toch iets positiefs
over te schrijven en daarbij hebben we als doel een informatieve en objectieve website te zijn, iets wat bij
het verkrijgen van gratis toegang mogelijk onder druk zou kunnen komen te staan.

Naast de musea zijn er op Texel natuurlijk ook diverse wandelpaden, ook deze gaan we verkennen en in
kaart brengen. We hebben er gelukkig een aantal dagen de tijd voor en gaan natuurlijk ook gewoon genieten
van even op vakantie zijn.

Tot slot

Bedankt voor jullie steun bij ons initiatief! We hopen eind juli 2024 de volgende nieuwsbrief te versturen.

Groetjes, Sebastiaan en Marlous

Nieuwsbrief Rolstoelwandeling.nl en Rolroute.nl | zevende editie | voorjaar 2024 | 4



Terugblik op de social media

Ook deze keer weer als allerlaatste stuk van de nieuwsbrief een overzicht van onze berichten op social
media. Deze routes hebben we in november, december en januari gelopen en online geplaatst.

Zaterdag 20 april 2024 E
In Maastricht ligt een bijzonder fort: Fort Sint Pieter. Tot 1867 -
had het fort een militaire functie, tegenwoordig is het een |
toeristische trekpleister. Een fort mag natuurlijk niet door de
vijand worden veroverd en daarom ligt dit fort bovenop een
berg. Om het fort te bereiken moet je dan ook een 200 meter
lange weg omhoog volgen. Het fort zelf is niet toegankelijk met
een rolstoel, wel is er een invalidentoilet aanwezig (melden bij
de balie voor toegang tot het invalidentoilet). Ook kun je bij het
fort een kop koffie of thee krijgen. Tussen de muren van het
fort ligt een deels rolstoeltoegankelijk pad, zo krijg je toch een
beeld van dit bijzondere verdedigingswerk.

Vanaf het parkeerterrein onderaan het fort volg je de Luikerweg. Op het parkeerterrein bij het fort zijn
verschillende invalidenparkeerplaatsen aanwezig. Let op: het is hier betaald parkeren. Ook hier kom je een
stevige helling tegen van 250m lang. Bovenaan deze helling zijn nog vier invalidenparkeerplaatsen, de korte
route start bij deze parkeerplaatsen.

Vanaf uitkijkpunt de Kiekoet kijk je uit over de Oehoevallei. Deze vallei heet zo omdat er al sinds 1997 oehoes
broeden. Verderop kom je bij het uitkijkplatform over de groeve. Er is een kleine helling naar beneden
waarna je op het platform komt dat uitsteekt over de groeve.

Langs de route staan geen bankjes of picknicktafels. Langs de route is ook een honden-losloopgebied te
vinden. De route van 6 kilometer komt hier doorheen. De paden in dit losloopgebied zijn half verhard en
goed toegankelijk. Mocht je de route van 3,4 kilometer te kort vinden dan kun je deze verlengen.
Nieuwsgierig? Hier is onze pagina over Uitzichtenroute Sint-Pietersberg:
https://rolstoelwandeling.nl/maastricht-uitzichtenroute-sint-pietersberg/

Veel wandelplezier en alvast een fijn weekend!

Zaterdag 13 april 2024

Het Vijlenerbos is het hoogst gelegen bosgebied van
Nederland. Ook de hoogste berg van Nederland, de
Vaalserberg van 322 meter hoog, bevindt zich in dit bos. Het is
dan ook niet vreemd dat er op deze route hellingen te vinden
zijn. Deze hellingen zijn wel een stuk minder hoog dan de
Vaalserberg, toch raden we het wel aan om hier op pad te gaan
met een begeleider.

Op het eerste stuk van de route was het pad tijdens ons bezoek
wat slechter begaanbaar. Dit komt doordat diverse
bosbouwvoertuigen ook gebruik maken van dit pad, waardoor
het pad enkele diepe, modderige bandensporen bevat. Wij raden in verband met de hellingen aan om de
route in tegengestelde richting te lopen ten opzichte van hoe Staatsbosbeheer de route aangeeft. Hierdoor
kom je de steilere hellingen heuvelafwaarts tegen in plaats van heuvelopwaarts.

Een groot deel van het bos is een naaldbos, maar op verschillende plekken komen er ook steeds meer
loofbomen in het bos te staan. De route komt langs een van de diverse grafheuvels die in dit gebied te
vinden zijn. Deze grafheuvel is waarschijnlijk tussen de 3500 en 5000 jaar oud. Op meerdere plekken kruist
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de route de Belgische grens. De route volgt deels de Belgische route 'Routes des Frontieres', de Grensroutes.
Door de route aan het meest zuid-oostelijke punt te verlengen kom je langs een grenspaal en enkele
oorlogsmonumenten. Dit voegt in totaal 1,4 kilometer toe aan de lengte van de route tot aan het monument
voor Jeu Saive in de vorm van een heen-en-weertje.

De link naar de route: https://rolstoelwandeling.nl/wandelroute-malensbos/

Veel wandelplezier en alvast een fijn weekend!

Zaterdag 6 april 2024

Vlakbij Tilburg ligt een bijzonder stukje Nederlandse
geschiedenis. In Riel ligt namelijk Schijnvliegveld de Kiek, een
echt nepvliegveld! Schijnvliegveld de Kiek is goed toegankelijk
met een rolstoel. De halfverharde paden leiden je door een
bijzonder stuk natuur, of is het een museum? Wij zijn van
mening dat deze bijzondere locatie eigenlijk allebei is.
Schijnvliegveld de Kiek werd al snel nadat de Duitsers
Nederland waren binnengevallen gebouwd. De bedoeling was
dat de geallieerde vliegtuigen dit vliegveld zouden
bombarderen, er stonden namelijk alleen houten
nepvliegtuigen op dit vliegveld! Wanneer de Engelse en Amerikaanse bommenwerpers eraan kwamen
gingen op vliegveld Gilze-Rijen de lampen uit en op De Kiek de lampen aan. Er was zelfs een vliegtuig dat op
een rails heen en weer kon rijden, zo leek het alsof er een vliegtuig ging opstijgen.

Dankzij het verzet kwamen de geallieerden erachter dat De Kiek een nepvliegveld was. Toch werden er nog
veel bommen toch op dit vliegveld gegooid. Bij deze bombardementen kwamen meerdere mensen om het
leven. Schijnvliegveld de Kiek laat aan de hand van verhalen van vroeger en informatieborden zien dat
vrijheid niet vanzelfsprekend is.

Tegenwoordig is een groot deel van het schijnvliegveld nog steeds in gebruik als militaire basis. Op de plek
waar de start- en landingsbanen lagen worden nu regelmatig explosieven onschadelijk gemaakt door de
EOD. De luide knallen van ontploffingen zijn nog steeds regelmatig te horen wanneer je Schijnvliegveld de
Kiek bezoekt. Dit is iets om zeker rekening mee te houden wanneer je met een hond een bezoek brengt aan
deze bijzondere locatie.

Nieuwsgierig? Hier is onze pagina over Schijnvliegveld de Kiek: https://rolstoelwandeling.nl/riel-
schijnvliegveld-de-kiek/

Veel wandelplezier en alvast een fijn weekend!

Zaterdag 30 maart 2024

Aan de zuidkant van 's-Hertogenbosch ligt de Pettelaarse Schans.
Er zijn hier twee routes die ook te combineren zijn. De korte route
van 800 meter gaat over de Pettelaarse Schans en de lange route
van 4,1km gaat rondom de Zuiderplas. Beide routes starten bij
link Restaurant Moeke. Bij het restaurant is een invalidentoilet
aanwezig. De oude boerderij waar tegenwoordig het restaurant
in is gevestigd is gebouwd in 1880.

Bij de korte route moet je via het gras een slagboom passeren,
verder is de korte route volledig verhard. De route rond de
Zuiderplas volgt grotendeels een onverplicht fietspad. Dit
fietspad is drie meter breed en geheel verhard. De route komt langs het Heempark. De ingang van het
heempark heeft een aantal hekjes waar je tussendoor moet zigzaggen. De hekjes staan op ongeveer een
meter uit elkaar. In het Heempark ligt een half verhard pad dat wat hobbelig is. Toch is het een mooi stukje
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van de route: groene spechten en roodborstjes zijn hier te vinden. Een opvallend rustig stukje ondanks het
geluid van de snelweg op de achtergrond.

Verderop kom je langs een strand waar ook een verhard terras is.

Langs de route kom je langs enkele ligweiden. Hier is gras de ondergrond. Bij droog weer is het gras wel
redelijk stevig, maar ook hobbelig. Het allerlaatste stuk van de route gaat over een gewone weg voor
bestemmingsverkeer. Deze weg is voor auto's doodlopend en op doordeweekse dagen waarschijnlijk
meestal vrij rustig. Bij mooi weer is er kans dat hier auto's in de berm parkeren, ondanks het parkeerverbod.
Het laatste stuk van de route heeft nog een helling, vanwege deze helling raden we een begeleider aan.

De link naar de route: https://rolstoelwandeling.nl/s-hertogenbosch-rondje-zuiderplas/

Veel wandelplezier en alvast een fijn weekend!

Zaterdag 23 maart 2024

De Emmerdennen is een bos met oude zandduinen. Het
stuifzand van deze duinen vormde een bedreiging voor de
akkers aan de oostkant van Emmen. Daarom zijn de boeren in
de 19de eeuw begonnen met het inzaaien van de grove den in
dit gebied, ter bescherming van de akkers. Dit heeft succes
gehad, want inmiddels staat er een flink bos.

Deze wandeling kan aan twee kanten gestart worden, aan de
oostkant vanaf de rand van een woonwijk en aan de westkant
vanaf het terrein rondom het Scheper Ziekenhuis, beide in
Emmen. Wij hebben zelf gekozen voor het startpunt aan de
rand van de woonwijk, omdat hier gratis geparkeerd kan worden. Wel is de route vanaf deze kant zo'n 800
meter langer.

De route loopt door het bos over een betonpad. Dit pad is 1,60 meter breed en er staan diverse bankjes en
picknicktafels langs de route. Bij hevige regen kunnen de bankjes minder goed bereikbaar zijn. Ze staan
namelijk op stevige bosgrond en niet op de verharding. Een aantal picknicktafels staan wel op de verharding,
waardoor deze onder alle omstandigheden goed te bereiken zijn.

In verband met het iets glooiende terrein kan het handig zijn om samen met een begeleider op pad te gaan.
Langs de route staan meerdere informatiebordjes. Een deel van de bordjes is ook voorzien van braille,
waardoor de route ook interessant is voor mensen met een visuele beperking. Bij het zijpad naar het
ziekenhuis toe is zelfs een kaartje van het gebied in braille te vinden.

De link naar de route: https://rolstoelwandeling.nl/emmen-wandelroute-familiepad-emmerdennen/

Veel wandelplezier en alvast een fijn weekend!

Zaterdag 16 maart 2024

Vlakbij Arnhem ligt in Diemen het Horsterpark. Hier valt echt
wat te beleven! We hebben twee routes uitgestippeld door het
park, maar ook veel andere paden zijn goed toegankelijk. We
hebben ervoor gekozen de route te starten vanaf de grote
parkeerplaats, hier zijn geen invalidenparkeerplaatsen maar de
ondergrond is goed genoeg om met een rolstoel te kunnen
gebruiken. Naast de kinderboerderij is één
invalidenparkeerplaats aanwezig.

Aan het begin van de route kom je langs een bijzondere plaats:
het langste straatnaambord van Nederland staat hier. De Laan
van de landinrichtingscommissie Duiven-Westervoort heeft een straatnaambord van maar liefst 2,6 meter
lang en bestaat uit 55 tekens. Volg je vanaf het straatnaambord de weg langs de kinderboerderij dan kom

Nieuwsbrief Rolstoelwandeling.nl en Rolroute.nl | zevende editie | voorjaar 2024 | 7


https://rolstoelwandeling.nl/s-hertogenbosch-rondje-zuiderplas/
https://rolstoelwandeling.nl/emmen-wandelroute-familiepad-emmerdennen/

je langs twee inhammen waar je de dieren van de kinderboerderij goed kunt bekijken. De kinderboerderij
zelf is ook grotendeels toegankelijk met een rolstoel en voorzien van invalidentoilet. Ook kun je onder
andere in de weide bij de schapen en geiten komen.

Het Paviljoen is goed toegankelijk en beschikt over een invalidentoilet. Naast het Paviljoen ligt een
toegankelijke speeltuin waar je via een rolstoelhelling in een speeltoestel komt waar je een waterpomp kunt
bedienen. Ook is er een schommel waar een kind (zonder de rolstoel) ingetild kan worden.

Tot slot is er in het park een kabouterpad aangelegd. Via de Laan van de landinrichtingscommissie Duiven-
Westervoort kom je bij een bruggetje naar het kabouterpad. Dit pad is voorzien van stevige bosgrond met
een laag van schors. Bij regen is dit kabouterpad minder goed te volgen. Omdat kabouters bang zijn voor
honden mogen honden dit pad niet volgen.

Nieuwsgierig? Hier is onze pagina over het Horsterpark: https://rolstoelwandeling.nl/duiven-horsterpark/
Veel wandelplezier en alvast een fijn weekend!

Zaterdag 9 maart 2024

In een oude watermolen in Arnhem is tegenwoordig het
Nederlands Watermuseum te vinden. Op deze plek wordt al
sinds 1404 de kracht van water gebruikt voor het malen van
koren, een toepasselijke locatie voor het Nederlands
Watermuseum. De oude watermolen is niet meer in gebruik als
watermolen. In 1912 werd de molen omgebouwd tot een
forellenkwekerij en zo bleef water een belangrijke rol spelen in
de geschiedenis van het pand.

Bij een museum denk je al snel aan dingen bekijken, maar in
het watermuseum gaat het ook om dingen doen! Hoe werkt
een dam? Waarom zijn putdeksels rond? Met allemaal interactieve elementen leer je spelenderwijs over
water. Voor ons was het leuk om te zien dat heel veel schermen en doe-dingen ook vanuit een rolstoel te
bereiken zijn. Er is voor volwassenen ook een goede hoeveelheid achtergrondinformatie. Verder staan er
voldoende bankjes om gewoon even te gaan zitten terwijl kinderen hun eigen gang kunnen gaan. Overigens
is het museum ook leuk voor iemand die zich dagelijks bezig houdt met water.

De toegankelijkheid van het museum is buitengewoon goed. Zeker wanneer je weet dat het huidige pand al
rond 1812 is gebouwd. De medewerkers zijn behulpzaam: komt er iemand die even hulp nodig heeft dan
helpen ze meteen. We ook heel prettig vonden was dat een medewerker achter de balie vandaan kwam om
mensen met een rolstoel of scootmobiel te woord te staan. Mooi dat hierbij steeds rechtstreeks met de
rolstoelgebruiker gepraat werd en niet met de begeleider! Met de komst van het Watermuseum is het pand
van binnen helemaal aangepast en er is een lift aanwezig om vanaf de begane grond naar de kelder en
bovenverdieping van het museum te komen.

Nieuwsgierig? Hier is onze pagina over het Nederlands Watermuseum:
https://rolstoelwandeling.nl/arnhem-nederlands-watermuseum/

Veel wandelplezier en alvast een fijn weekend!
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Zaterdag 2 maart 2024

Deze route neemt je mee door de bossen rond het Gelderns-
Nierskanaal. De route start bij parkeerplaats De Hamert, hier
zijn 3 invalidenparkeerplaatsen in een wat grinderige
halfverharding. Vanaf het parkeerterrein volg je een klein stuk
het (brom-)fietspad waarna je linksaf het bos ingaat. Vanaf hier
is de route voorzien van routepaaltjes met een afbeelding van
een rolstoel. De route is half verhard, maar de verharding is
deels overgroeid met gras. Wel is de ondergrond redelijk stevig
en zak je er na een regenbui niet in weg.

Het eerste deel van de route gaat door een bosgebied.
Ongeveer halverwege de korte route is er de mogelijkheid een langere route te volgen, dit pad is volledig
met gras overgroeid, maar was vroeger ook half verhard. Bij twijfel kun je het eerste stuk van dit met gras
begroeide pad proberen, de ondergrond blijft ongeveer gelijk. Alternatief kun je een stuk het (brom-
)fietspad volgen (linksaf) om zo toch een langer stuk van de route langs het kanaal te kunnen volgen.

Het tweede deel van de routes gaat langs het kanaal. Hier slingert het pad over de hoge kant en heb je op
verschillende punten uitzicht over het dal dat door al het water is ontstaan. Er zijn verschillende onverharde
uitkijkpunten, de meeste van deze punten zijn bij droog weer stevig genoeg om ook vanuit de rolstoel goed
zicht te hebben op het kanaal. Bij nat weer of na een stevige regenbui kan het pad langs het kanaal wat glad
worden, doordat er een aantal hellingen in de route zitten adviseren we de route alleen bij droog weer te
volgen.

De link naar de route: https://rolstoelwandeling.nl/wellerlooi-rolstoelroute-de-hamert/

Veel wandelplezier en alvast een fijn weekend!

Zaterdag 24 februari 2024

Het Nationaal Park Drentsche Aa omvat het stroomgebied van |
de beken die samenkomen in de Drentsche Aa. Elk beekje heeft | =
een eigen naam en is vernoemd naar het dichtstbijzijnde dorp |
of veld. Deze namen eindigen op diep (diepje) of loop (loopje),
omdat beken in Drenthe een diep, loop, stroom of Aa genoemd
worden. Alle beekjes komen eerst samen in het Westerdiep en
pas in de buurt van de provinciegrens tussen Drenthe en
Groningen gaat de beek de Drentsche Aa heten. Voor het
grootste gedeelte ligt de beek de Drentsche Aa dus eigenlijk in
de provincie Groningen. Wat ook bijzonder is aan de Drentsche
Aa is dat al sinds 1879 het drinkwater van Groningen uit deze beekloop komt. Ook vandaag nog is de
Drentsche Aa een van de drinkwatervoorzieningen!

De route start bij het parkeerterrein waar twee invalidenplaatsen zijn. Deze plaatsen zijn overgroeid met
gras en eventueel is parkeren op een van de andere plaatsen misschien handiger. Je gaat het bruggetje over
en kruist vervolgens de Asserstraat. De oversteek is overzichtelijk en het middeneiland is breed genoeg om
de weg in twee keer over te kunnen steken. Voorbij de oversteek volg je het vlonderpad, dit is wat hobbelig
maar je komt zo wel het dichtste bij het natte landschap rond het Deurzerdiep. De route gaat verder over
betonplaten en is daardoor ook bij regen goed te volgen. Het lijkt erop dat het betonpad af en toe wordt
schoongeborsteld, dat is top! Langs de route staan meerdere bankjes met opstelruimte voor een rolstoel,
ook zijn de informatieborden zo geplaatst dat deze vanuit de rolstoel goed te lezen zijn. Tot slot is er ook
nog een rolstoeltoegankelijke picknicktafel langs de route.

De link naar de route: https://rolstoelwandeling.nl/deurze-familiepad-drentsche-aa/

Veel wandelplezier en alvast een fijn weekend!
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Zaterdag 17 februari 2024

Tussen de Maas en de Duitse grens ligt Nationaal Park De
Maasduinen. Deze route neemt je mee langs het Eendenmeer,
een gebied vol vennen en plassen. Het pad is een half verhard
pad dat de duinen rond het Eendenmeer volgt. Door deze
duinen zijn er wel veel hellingen op de route, we raden dan ook
aan een begeleider mee te nemen. De duinen zorgen wel voor
mooie en afwisselende uitzichten!

In de volksmond wordt het Eendenmeer ook wel het
Meeuwenven genoemd, jarenlang was er namelijk een kolonie
meeuwen die hier broedde. In het dorp veroorzaakten de
meeuwen veel overlast en de gemeente besloot daarom dassen in het gebied uit te zetten. De dassen aten
de eieren van de meeuwen op en zo bleven er vooral eenden en ganzen in het gebied over. Rondom het
Eendenmeer is een divers bosgebied en er zijn veel verschillende planten te vinden.

Langs de route staan geen bankjes waar je met de rolstoel naast kunt staan. Op sommige plekken is het pad
bij regen en nat weer erg modderig, mogelijk komt dit door de werkzaamheden die recent in het gebied
hebben plaatsgevonden. Toen wij er waren was het vlonderpad helaas afgesloten voor onderhoud, wanneer
het vlonderpad weer opengaat kunnen we helaas niet achterhalen.

Nieuwsgierig? Hier is onze pagina over de wandelroute rond het Eendenmeer:
https://rolstoelwandeling.nl/bergen-het-eendenmeer/

Veel wandelplezier en alvast een fijn weekend!

Zaterdag 10 februari 2024

Op de grens tussen de Utrechtse Heuvelrug en Gelderse Vallei
ligt het Kasteelbos van Kasteel Renswoude. Rond de 14de eeuw
werd er een kasteel op deze plek gebouwd. Het eerste kasteel
heette Stifthorst en later werd het kasteel Borchwal genoemd.
Uiteindelijk is in de 17de eeuw het Kasteel Renswoude
gebouwd op de fundamenten van de eerdere kastelen. Aan het
einde van de 20ste eeuw is het kasteel gerenoveerd na een
brand.

De route start aan de overkant van de weg die voor het kasteel
langsloopt, bij de parkeerplaats. Er zijn geen
invalidenparkeerplaatsen aanwezig en langs ieder parkeervak liggen balken. De parkeervakken zijn van gras.
De oversteek over de weg is een overzichtelijk zebrapad ter hoogte van het grand canal. Aan het eind van
de oprijlaan ga je linksaf en daar ga je het bos in. Via een oude laan loop je door het bos richting de velden
achter het kasteelbos. Aan het eind van deze laan ga je rechtsaf om achter het kasteel langs te lopen om de
grote vijver heen. Hier kom je ook de oude duiventoren tegen, die is gebouwd in de 17de eeuw. Het houden
van duiven was een bezigheid die ook status gaf aan het kasteel en het landgoed. Vanaf de duiventoren
vervolg je de weg langs de vijver terug naar de voorkant van het kasteel.

De ondergrond van het pad door het kasteelbos is stevige bosgrond. Bij droog weer is de route zeer goed te
doen, maar bij regen kan het pad hier en daar wat modderig worden. Dit is dan ook waarom wij afraden de
route in de regen of net na heen stevige regenbui te lopen. Zelf waren we er na een natte periode en troffen
we nog wel enkele modderige plekken aan. Hier was goed omheen te komen toen wij er waren.

De link naar de route: https://rolstoelwandeling.nl/renswoude-kasteelbos-renswoude/

Veel wandelplezier en alvast een fijn weekend!
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Zaterdag 3 februari 2024

In de provincie Zeeland ligt de natuur van de Manteling van
Walcheren. Dit natuurgebied tussen Domburg en de
Veersegatdam heeft duinen, strand, watertjes en de
duinbossen waar deze route doorheen gaat. Wij volgden het
familiepad, dat met gele schildjes is gemarkeerd. De blauwe
route van 3,7km hebben wij nog niet getest, maar we begrepen
dat deze waarschijnlijk ook redelijk toegankelijk is met een
rolstoel.

Het familiepad start vanaf het parkeerterrein. Hier zijn 4
invalidenparkeerplaatsen waar je gratis mag parkeren. Op de L
overige parkeerplaatsen is een deel van het jaar betaald parkeren van toepassing. Op de parkeerplaats is
ook een invalidentoilet aanwezig. Vanaf het parkeerterrein volg je het pad langs Kasteel Westhove. Op de
kruising ga je rechtsaf en meteen weer rechts het half verharde pad van de gele route in. Je komt op de
route onder andere langs restanten van een bunker uit de Tweede Wereldoorlog, duinen en een duinbos,
de tuin van Landgoed Westhove, de Oranjerie van Kasteel Westhove en het kasteel zelf.

Al met al een mooie route door het duinbos van de Manteling van Walcheren. Op de route kom je een paar
klaphekken tegen, hier en daar is het pad iets zanderig en bij de kruisingen met de ruiterpaden is het pad
iets beschadigd. Op een klein stukje van de gele route is het pad wat te smal geworden doordat het gras
eroverheen groeit. Hier hebben we een kleine omweg genomen over bredere paden. Ook zijn er een aantal
hellingen in het pad, zeker als je ook nog het duingebied in wilt gaan. We vinden het een mooie route door
een gebied met een rijke historie.

De link naar de route: https://rolstoelwandeling.nl/oostkapelle-familiepad-walcheren/

Veel wandelplezier en alvast een fijn weekend!
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